
  فدراسيون نابينايان و کم بينايان جمھوري اسلامي ايران
  انجمن شنا

  بانوان-مسافت كوتاه  - رکورد ھاي کشور جدول
  

  01/05/1401آخرين به روز رساني 
  

  نرده سني جوانا  رده سني بزرگسالان  اطلاعات  ماده رديف
  B1 B2  B3  B1  B2  B3  كلاس

  
1  

  
  متر آزاد50

  سيما قادری  زھرا حسن زاده  زھرا حسينی  ده پھلوانجسا  مريم پاکدل مقدم  مياظعاطفه ک  نام و نام خانوادگي
  کردستان  خراسان  خراسان  رضوی خراسان  کرمان  خراسان  استان
  54.38  53.09  1:02.57  40.28  47.62  57.10  ركورد
  98 -آمل  97 -مشھد  97 -مشھد  98 -آمل  88-تھران  88-تھران  مكان

  
2  

  
  متر آزاد 100

  سيما قادری  زھرا سادات موسوی  ام البنين حيدري  ده پھلواناجس  نازنين قريشی نژاد  فاطمه کاظمي  ام خانوادگين نام و
  کردستان  يزد  آ.شرقي  خراسان  اصفھان  خراسان  استان
  2:09.26  2:25.37  2:27.71  1:32.23  1.43.88  2:12.31  ركورد
  98 -آمل  97 -مشھد 88-تھران  98 -آمل  1401-تھران  88-تھران  مكان

  
3  

  
  متر آزاد 200

  ھانيه گل مکانی  زھرا حسن زاده  صبا شعبانی  سجاده پھلوان  فرزانه حسين زاده  عاطفه کاظمي  نام و نام خانوادگي
  خراسان  خراسان  خراسان  خراسان  خراسان رضوی  خراسان  استان
  4:58.75  4:30.49  5:27.09  3:33.72  5:01.41  5:03.70  ركورد
  97 -مشھد  97 -مشھد 1401-تھران  97 -دمشھ  98 -آمل  88-انتھر  مكان

  
4  

  
  متر پروانه 50

  نازنين قريشی  زھرا سادات موسوی  -   ساجده پھلوان  نازنين قريشی نژاد  رحيمه ملک زاده  نام و نام خانوادگي
  اصفھان  يزد  -   خراسان رضوي  اصفھان  تھران  استان
  54.01  1:20.87  -   50.12  51.66  1:32.66  ركورد
  98-آمل   97 -مشھد  -   98 -آمل  1401-تھران  97 -مشھد  مكان

  
5  

  
  متر پروانه 100

  فاطمه خاوري  -   ام البنين حيدري  ھانيه جرجندی  غزاله رجايی زاده  سيد فاطمه جواديان  نام و نام خانوادگي
  يزد  -   آ.شرقي  سيستان و بلوچستان  تھران  گيلان  استان
  2.42.00  -   1.21.27  2:49.53  2:33.64  4:59.78  ركورد
 يزد -يزد  98-آمل  97 -مشھد  1401-تھران  نمكا

  
6  

  
  متر قورباغه 50

  فائزه بيدکی  زھرا حسن زاده  آيدا مجد آبادي  مريم دنيوي  نازنين قريشی نژاد  شيما کاھه  نام و نام خانوادگي
  يزد  خراسان رضوی  آ.غربي  آ.شرفي  اصفھان  تھران  استان
  1:06.06  1:01.19  1:12.47  55.31  59.06  1:08.39  ركورد
 1401-تھران 98-آمل  88-تھران يزد  1401-تھران  88- تھران   مكان

  
7  

  
متر  100

  قورباغه

  نازنين قريشی  زھرا سادات موسوی  ام البنين حيدري  رعنا نيازی  مينا آودئی  سحر رجبی  نام و نام خانوادگي

  اصفھان  ديز  آ.شرقي  خراسان  ھمدان  خراسان رضوی  استان

  2:10.03  2:09.56  2:38.08  2:01.64  2:17.66  2:43.86  ركورد

  98-آمل   98 -آمل 88-تھران  98 -آمل   97 -مشھد  98-آمل  مكان



  
8  

  
متر  200

  قورباغه

  ھانيه سبزه کار  ندا کوھنورد  فاطمه نوازي  سميرا عجم  نسرين ساعي  شيما کاھه  نام و نام خانوادگي
  يزد  فارس  خراسان  سمنان  آ.شرقي  تھران  استان
  6:18.40  5:52.09  5:54.45  4.44.51  5:09.08  5:47.62  ركورد
 88-تھران 88-تھران 88-تھرانيزد  88-تھران  88-تھران  مكان

  
9  

  

  
متر كرال  50

  پشت

  زھرا دنيوي  آسيه شھرياري  زھرا حسينی  فرناز مکارچی  فائزه کريمی  فاطمه نوازی  نام و نام خانوادگي
  .شرقيآ  کرمان  خراسان  ھمدان  خراسان رضوی  خراسان  ناستا

  1.04.80  1:04.90  1:10.10  59.31  1:01.26  1:07.89  ركورد
 يزد 88-تھران  97 -مشھد98 -آمل  98 -آمل  97 -مشھد  مكان

  
10  

  
متر كرال  100

  پشت

  نازنين قريشی  ه کريميفائز  زينب سروشه  فاطمه نقيبی  فرزانه حسن زاده  شيرين قربانلو  نام و نام خانوادگي
  اصفھان  خراسان  خراسان  خراسان رضوی  نخراسا  زنجان  استان
  2:03.40  2:34.06  2:38.50  2:33.41  2:29.41  2:12.37  ركورد
  98-آمل  88-تھران  97 -مشھد  98 -آمل  97 -مشھد  88-تھران  مكان

متر مختلط  200  11
  انفرادی

  فائزه بيدکی  زھرا سادات موسوی -  اده پھلوانسج    رحيمه ملک زاده  نام و نام خانوادگي
  يزد  يزد -  خراسان    تھران  استان
  6:38.84  5:21.13 -  4:13.93    7:35.33  ركورد
  98 -آمل  98 -آمل -  97 -مشھد    97 -مشھد  مكان

  
12  

  
متر آزاد  4*50

 MIXتيمي 

  زينب سروشه -را حسن زادهزھ -فاطمه نقيبی -ھانيه گل مکانی  طمه کاظمیعا- فرزانه حسين زاده -رعنا نيازی-ده پھلوانجاس  نام و نام خانوادگي
  خراسان  رضوی خراسان  استان
  4:08.65  3:43.44  ركورد
  97 -مشھد  98 -آمل  مكان

  
13  

 
متر  4*50

مختلط تيمي 
MIX  

  رکريمزھره پو -زھرا حسن زاده -فاطمه نقيبی -کانیھانيه گل م  عاطمه کاظمی- فرزانه حسين زاده -رعنا نيازی-ساجده پھلوان  نام و نام خانوادگي

  خراسان  خراسان رضوی  استان

  4:44.37  3:58.60  ركورد

  97 -مشھد  98 -آمل  مكان

  
14  

  
متر آزاد  4*100

 MIXتيمي 

  فرزانه حسين زاده -حيم زادهمريم ر -فائزه کريمي -فاطمه نوازي  مريم دنيوي -نسرين ساعي -ليلا شفائي -رقيه اصغر پور  نام و نام خانوادگي
  خراسان  يجان شرقيآذربا  استان
  10:54.15  11:25.86  ركورد
  88-تھران  88-تھران  مكان

   
 مواردی که به رنگ قرمز مشخص شده است آخرين موراد رکورد شکنی می باشد. - 1
 رسيده اند.مواردی که به رنگ سبز مشخص شده است رکوردھايی ھستند که برای اولين بار به ثبت  - 2


